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Kiinteistén nimi ja Kiinteistd Oy Kirkkonummen Sundetinvdesténsuoja
osoite: Kirsikkapolku 1, 02450 Sundsberg

Y-tunnus: 1941630-5

Kaupunginosa / kyla: Sundsberg/Sundet 1

Tontti: 2132/2ja 2130

KIINTEISTON RAKENNE

Rakennukset: Kiinteistéssa on kolme (3) suojarakennusta, joissa suojahuoneita kahdeksan (8)
kappaletta. Suojarakennukset 1 (VSS1) ja 2 (VSS2) sijaitsevat tontilla 2132/2 kéasittden
suojahuoneet 1-6 ja suojarakennus 3 (VSS3) tontilla 2130 kasittden suojahuoneet 7-8.
Rakennuksien pdaaasiallinen rakennusaine on terdsbetoni. Suojahuoneet ovat S1
-luokan vaesténsuojia.

Tama pelastussuunnitelma koskee erityisesti suojarakennuksia 1 ja 2, joiden
normaaliajan kayttotarkoitus on muutettu kokoontumistiloiksi 9.7.2012 alkaen.
Soveltuvin osin tata pelastussuunnitelmaan kaytetdadan myos suojarakennuksessa 3,
joka normaaliaikana toimii varastona.

Rakennusvuosi: 2004-2005

Vakuutuusturva: Yhtiolla on voimassaoleva kiinteiston taysarvovakuutus If Vahinkovakuutus Oy:ssa
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1 TILOISSA OLESKELU

Kussakin suojahuoneessa (3 huonetta kummankin kaytavan varrella) saa samanaikaisesti oleskella enintdan
12 henkil6a. Kerhovastaavien VSS1 tiloissa tulee valvoa, ettd henkilomaara ei ylity. Kuntosalin (VSS2) osalta
asiaa seurataan sisaan kirjautumisten avulla. Lisdksi isdnnditsija ja vdestonsuojayhtion hallitus tarkastavat
pistokoemaisesti, ettd tata maaraysta noudatetaan.

Oleskelu tiloissa on sallittu vain klo 06-23

2 ULOSKAYTAVAT

Poistumisreitit tulee pitda avoinna kaikissa olosuhteissa ja niilla ei saa sdilyttdaa mitdan tavaraa. Kdytannossa
tama tarkoittaa:

= Tavaroiden sailyttaminen kaytavilla on kiellettya
=  Varapoistumisteille kuljetaan vaestonsuojavarusteiden hakkien lapi. Niissa tulee sailyttda vain ja
ainoastaan vdestonsuojavarusteita. Kaikkien muiden tavaroiden sailytys on kiellettya.

Poistumisreitit on merkitty turvavalaistuksella tai jalkivalaisevilla kylteilld. Poistumisteiden sijainti on
merkitty kunkin suojahuoneen ovessa olevaan ohjeeseen.

Varapoistumisteiden toiminta tarkastetaan silmamaardisesti viikoittain ja kokeilemalla poistumista
kuukausittain. Tarvittavat huoltotoimenpiteet tehdaan valittomasti.

Tilojen kayttdjia kehotetaan harjoittelemaan poistumista varapoistumisteiden kautta.
Kokoontumispaikka ja varapaikka, jos kiinteistosta joudutaan poistumaan

= Ensisijainen kokoontumispaikka: Kirsikkapolku (ks. pohjakuva)

=  Varakokoontumispaikka: Kirsikkapolun ja Sundetin Puistotien kulmaus (ks. pohjakuva)

Poistumisreittivalaistuksen toiminta varmistetaan erillisen kunnossapito-ohjelman mukaisesti (LIITE B).
3 TURVALLISUUSHENKILOSTO JA TARKEAT PUHELINNUMEROT

Yleinen hatdnumero (pelastuslaitos, ambulanssi, poliisi) Puh. 112
Hallituksen puheenjohtaja: llkka Larjanne, Kirsikkatie 34 Puh. 050 5839012

Isdnnoitsija: Kirkkonummen Huolto Oy, Marja-Leena Arhima- Puh. 09 221 9090
Oinonen

Suojelupaillikko/VSS1 ja VSS3: Heikki Helin, Omenaraitti 11 A Puh. 040 5535513
Suojelupaillikkd/VSS2: Marko Jarvi, Omenatie 3C Puh. 044 5021076

Vdestonsuojan kaytostda normaaliajan ulkopuolella vastaavat Kiinteist6 Oy Kirkkonummen
Sundetinvdestdnsuojan omistavien taloyhtididen (8 kpl) turvallisuudesta vastaavat henkil6t.

Huoltoyhtio

Kirkkonummen Huolto Oy, Tallinmaki 4, 02400 Kirkkonummi
Paivystysnumero puh. 09 221 9090 ( myds iltaisin )
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Sdhkolaitoksen vikailmoitukset:

Fortum Oyj, Espoo
Sahkodverkon vikailmoitukset puh. 020 520 5400

Vesilaitoksen vikailmoitukset:
Kirkkonummen kunta, Vesihuoltolaitos
Virka-aikana:

= talousveden vesihuolto vikailmoitukset: puh. 09 2967 2270 tai 0400 442 753
= viemdriverkoston vikailmoitukset: puh. 09 2967 2263 tai 0400 449 037
= neuvonta puh. 09 2967 2509

Virka-ajan jalkeen:

= vikailmoitukset ja tiedustelut: puh. 09 298 1636

Toimintaohjeet sahko-, vesi- ja lampokatkoksissa:

=  Sihkokatkos: Automaattisulakkeiden tarkistus tilakohtaisesta sadhkotaulusta, vikailmoituksen
tekeminen sdhkolaitokselle.
= Vesikatkos: Vikailmoitus vesilaitokselle, talousveden saannin jarjestdaminen

= Lampokatkos: Vikailmoitus Kirkkonummen Huoltoon

4 KOOSTE VAAROJEN JA RISKIEN ARVIOINNIN JOHTOPAATELMISTA

Riskien arvioinnissa on kaytetty yleista tietamysta tapahtuneista onnettomuuksista.

Suurimmat henkildriskit aiheutuvat mahdollisesta palosta tiloissa. Toimenpiteina paloriskin pienentdamiseksi
on palokuorman pitdminen minimissadn seka tupakointi, kynttildiden polttaminen ja muu tulenteko on
kielletty tiloissa. Kokoamiskadytavilla on alkusammutusvdlineend jauhesammutin sekd jokaisessa
suojahuoneessa sammutuspeite. Lisaksi tilat on varustettu sarjaan kytketylla langattomilla palovaroittimilla.

Yleisestd siisteydesta ja jarjestyksestd tulee huolehtia ja roskat laittaa roska-astioihin. Ald telked palo-ovia
auki, vaan seuraa, ettd ne sulkeutuvat ja salpautuvat itsestaan. Ylimaaraisen tavaran tai laitteiden tuominen
tiloihin on kiellettya ilman tilasta vastaavan henkilon lupaa. Kerhovastaavien tulee valvoa sdhkélaitteiden
kdyttéa ja kuntoa. Huonokuntoiset tai vialliset sdhkolaitteet tulee poistaa valittomasti kaytosta.
Kayttoaikojen ulkopuolella sdhkolaitteista tulee katkaista virta tai irrottaa ne kokonaan verkkovirrasta.
Jatkojohtojen kaytto tiloissa on kielletty. Kokoamiskaytavilla ei saa sdilyttda tavaraa.

Palonarkojen aineiden ja muiden helposti syttyvien nesteiden tai aerosolien varastoiminen tiloissa on
ehdottomasti kielletty.

Jos havaitset puutteita turvallisuudessa, niin ilmoita valittdmasti turvallisuushenkildstolle.

Tapaturmat ovat myds mahdollisia tiloissa. Tapaturmien ehkaisyyn on varauduttu mm. kuntosalilaitteiden
kayttoohjeilla, joissa on kerrottu laitteiden oikea kaytto. Lapsilta on oleskelu kielletty kuntosalissa
(keskimmainen huone). Ohje sairaskohtaukseen tai vakavaan loukkaantumiseen l6ytyy toimintaohjeista
seka kuntosalin ensiapuohje-kirjasta. Ensiaputarvikkeet I6ytyvat kokoamiskadytavalla sijaitsevasta WC:sta.
Pihalla liukastuminen talviaikaan on mahdollista ja mikali kayttaja havaitsee liukkautta tilojen edustalla, niin
ota yhteys turvallisuuspaallikk6on.

Vaarallisten aineiden sailyttaminen tiloissa on ehdottomasti kielletty. Siivousaineet jne. sdilytetddn lasten
ulottumattomissa, mieluiten lukitussa tilassa.
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Muista ”laheltd piti” -tilanteista voi jattaa viestin kuntosalin palautelaatikkoon tai sahkopostilla
suojelupaallikélle pommarit@sundsberg.net.

Vesivahingot ovat myds mahdollisia ja veden paasulku 16ytyy kokoamiskaytavalta (merkintd ”“kylmanvesi
paasulku”). Sulkujen sijainti on nakyvissd pohjakuvissa. Mikali et veden tuloa saa katkaistua, niin ota
valittomasti yhteys huoltomieheen (ks. tarkedt puhelinnumerot)

Tiloissa voi tapahtua myos ilkivaltaa ja varkauksia. Jokaisen tilan kayttajan tuleekin huolehtia tilojen
tarkkailusta kayton aikana ja ilmoittaa epailyttavat havainnot tai aiheutetut vahingot edelld mainituista
asioista turvallisuushenkilostolle.

5 TILOJEN TAVANOMAISESTA POIKKEAVA KAYTTO JA TILAPAINEN
KAYTTOTAVAN MUUTOS

Tilat ovat vdestOsuojatilat, jotka normaalikdytdssa toimivat kokoontumistilana. Mikali tilanne muuttuu
poikkeusoloiksi, niin tiloista tyhjennetdan ylimaardinen tavara ulkotiloihin ja vdestosuojat varustetaan ja
koestetaan kayttoonottoa varten. Tilojen turvallisuushenkilot toimivat myds suojan hoitajina ja ohjaavat
toimintaa suojia kdyttoonotettaessa.

Poikkeusolojen aikana tilat toimivat vaestonsuojina. Vaestonsuojan laitteet testataan valmistajan ohjeiden
mukaisesti kerran vuodessa ja tarkastetaan muut suojan varusteet. Tiiveyskoe suojalle tehddan 10 vuoden
valein.

6 TOIMINTAOHJEET HATATILANTEISIIN
6.1 ONNETTOMUUS TAI SAIRAUSKOHTAUS

Ambulanssi 112 yleinen hatdanumero
Poliisi 112
Myrkytystieto-keskus 09 471977 Myrkytykset varanumero | 09 4711 (vaihde)
P3ivystdva sairaala ja 09 29681 (vaihde)
terveyskeskus Kirkkonummen terveyskeskuksen sairaala,
Virkatie 1, 02400 Kirkkonummi

6.2 HATAILMOITUS 112

= Tee hatdilmoitus aina kun tarvitset apua. Soittaaksesi hatdpuhelun sinun tulee olla
vdestonsuojan ulkopuolella tai hatitien kuilun ylapaassa

= Kerro mita on tapahtunut

= Kerro osoite (Kirsikkapolku, Sundsberg, Kirkkonummi)

= Vastaa kysymyksiin

= Toimi annettujen ohjeiden mukaisesti

= Lopeta puhelu vasta saatuasi luvan

=  Opasta apu perille
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6.3 TOIMINTA PALOVAROITTIMIEN SOIDESSA

Samassa suojarakennuksessa olevat vdestonsuojatilat on varustettu keskendan sarjaan kytketyilld
palovaroittimilla (9kpl/suojarakennus). N&in ollen yhdessd suojahuoneessa hélyttdva palovaroitin
varoittaa my6s muissa suojatiloissa olevia ihmisia vaaratilanteesta.

Palovaroittimien soiminen on poistumiskehotus kaikille tiloissa oleskeleville. Kun kuulet palovaroittimien
soivan, toimi seuraavasti:

= Tarkista onko kadytavalla savua. Suojaa kasvojasi tarvittaessa (maralld) kankaalla.

= Jos poistuminen kaytavan kautta ulko-ovelle on turvallista, kdyta kaytavaa ja ulko-ovea.

= Jos poistuminen kdytavan kautta ei ole turvallista, sulje nopeasti ovi ja kdayta kussakin huoneessa
olevaa varapoistumistietd (toimii myds savunpoistoluukkuna).

= Pelasta myos muut ihmiset, jos mahdollista.

=  Sammuta alkava palo aina kun se on mahdollista. Jokainen tila on varustettu sammutuspeitteella
ja kdsisammutin l0ytyy kdytavalta ulko-oven laheisyydesta.

= Tee hatdilmoitus numeroon 112. Muista ettd soittaaksesi hatdpuhelun sinun tulee olla

vaestonsuojan ulkopuolella tai varatien kuilun ylapaassa.
Jos yksittdinen palovaroitin antaa merkkiddanen ilman varsinaista syytd, tarkoittaa tdma ettd
palovaroittimen paristo on loppumaisillaan. llmoita asiasta viipymatta turvallisuushenkildstolle.

Palovaroittimien toimita varmistetaan koekadyttamalla niitd neljan kuukauden valein. Paristot varoittimiin
vaihdetaan tarvittaessa.

6.4 TOIMINTAOHJEET TULIPALOSSA

1) Pelasta ne, jotka ovat vaarassa ja varoita muita

2) Tee hatailmoitus soittamalla 112:een

3) Sammuta |dhimmalld alkusammuttimella. Tutustu ennakkoon kaytettdvissd olevaan
alkusammutuskalustoon.

4) Rajoita savun ja palon leviamista sulkemalla poistuessasi ovet ja pysayttamalla ilmanvaihto.

5) Opasta pelastushenkildsté onnettomuuspaikalle

6) Pysy Kirsikkapolulla ja odota lisdohjeita

Jokaisessa tilassa on nakyvalla paikalla sammutuspeite, jonka sijainti lisdksi on merkitty ovessa olevaan
hatdohjeeseen. Molemmissa kdytavissa on kdsisammutin ulko-oven ldheisyydessa.
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6.5 ONNETTOMUUS TAI SAIRASKOHTAUS

Toimintaohjeet onnettomuuden tai sairaskohtauksen sattuessa:

= tee nopea tilannearvio (onnettomuuden vakavuus, loukkaantuneiden tila)
= tee hatailmoitus numeroon 112
= estd lisdonnettomuudet, varoita muita
= anna ensiapua taitojesi mukaan:
— turvaa loukkaantuneiden hengitys ja verenkierto (tarvittaessa aloitetaan elvytys, mikali
elvytystaitoisia paikalla)
— kaanna tajuton hengittava uhri kylkiasentoon
— tyrehdyta suuret verenvuodot (ea tarvikkeet wc tilassa, ks. pohjakuva)
— rauhoita ja tarkkaile loukkaantuneita
— ohjaa ammattiapu onnettomuuspaikalle

Painelu-puhalluselvytys (PPE) on elottoman aikuisen ensiapu.
Kun henkilé menettaa akillisesti tajuntansa, toimi nain:
1. Saatko henkilon hereille?
Herattele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla ja mikali henkilo ei herda,
2. Soita hatanumeroon 112.

Voit my6s huutaa apua ja pyytad paikalla olevia tekemaidn hatdilmoitus numeroon 112.
Hatakeskuksen antamia ohjeita tulee noudattaa.

Kdanna taman jalkeen autettava seldlleen, ja selvitd hengittdakoé hdan normaalisti?
3. Avaa hengitystie.

Ojenna autettavan paa leuan karjesta nostamalla ja toisella kddella otsasta painamalla. Samalla katso
ja kuuntele seka tunnustele hengitysta. Liikkuuko rintakeha? Tuntuuko ilman virtaus poskellasi? Arvio
onko hengitys normaalia, epdnormaalia tai hengitys puuttuu. Mikali eparoit, toimi kuin hengitys ei
olisi normaalia.

Mikali hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.
4. Aloita paineluelvytys.

Aseta kimmenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja toinen katesi rintalastalla olevan kaden
padlle. Sormet ovat limittdin. Paina suorin kasivarsin kohtisuoraan alaspdin 30 kertaa siten, ettd
rintalasta painuu 5-6 cm. Anna rintakehdn palautua paineluiden valissd. Keskimaardinen
painelutiheys on 100 kertaa minuutissa, eika ylita 120 kertaa minuutissa. Laske painelut daneen.

5. Puhalla 2 kertaa.

Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan suun paalle ja sulje sormillasi hdnen sieraimensa.
Puhalla rauhallisesti ilmaa autettavan keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso, ettd autettavan
rintakehd nousee (liikkuu).

Toista puhallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.
6. Jatka elvytysta tauotta rytmilla 30:2,

kunnes autettava heraa: liikkkuu, avaa silmansa ja hengittda normaalisti, ammattihenkilét antavat
luvan lopettaa tai voimasi loppuvat.

7/14




KIINTEISTO OY KIRKKONUMMEN SUNDETINVAESTONSUOJA — PELASTUSSUUNNITELMA

Kun lapsi (alle murrosikainen) menettaa akillisesti tajuntansa, toimi nédin:
1. Saatko lapsen hereille?

Herattele lasta puhuttelemalla ja ravistelemalla.

Lapsi ei heraa.
2. Soita hatanumeroon 112.

Hatdanumeroon 112 soitetaan valittémasti, jos paikalla on muita tai itse voit soittaa muiden
ensiaputoimenpiteiden ohessa. Muutoin yksin ollessasi elvytd lasta ensin 1 minuutti ja tee
hatdilmoitus heti taman jalkeen. Hatdkeskuksen antamia ohjeita tulee noudattaa.

Aseta taman jalkeen lapsi seldlleen, ja selvitd hengittdakoé hdan normaalisti?
3. Avaa hengitystie.

Ojenna varovasti lapsen paa leuan karjestd nostamalla ja toisella kddelld otsasta painamalla. Samalla
tunnustele ja katso seka kuuntele hengitysta. Arvio onko hengitys normaalia, epdnormaalia tai
hengitys puuttuu. Mikali eparoit, toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

Mikali hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.
4. Puhalla 5 alkupuhallusta.

Avaa lapsen hengitystie. Aseta suusi tiukasti lapsen suun paalle ja sulje lapsen sieraimet sormillasi
(peitd vauvan suu ja sieraimet omalla suullasi). Rauhallisesti puhalla ilmaa lapsen keuhkoihin sen
verran, etta lapsen rintakeha nousee (liikkuu).

Puhalla yhteensa viisi kertaa.
5. Paina 30 kertaa.

Aseta kdmmenen tyviosa lapsen rintakehalle, rintalastan alaosalle. Paina kasivarsi suorana 30 kertaa
siten, ettad rintalasta painuu selkedsti kohtisuoraan alaspdin ja palautuu. Ajallisesti painumis- ja
palautumis-vaiheet ovat yhta pitkid. Keskimdardinen painelutiheys on 100 kertaa minuutissa, eika
ylitd 120 kertaa minuutissa. Laske painelut daneen.

6. Puhalla 2 kertaa.

Avaa lapsen hengitystie. Aseta suusi tiiviisti lapsen suun paille, sulje sieraimet, ja puhalla rauhallisesti
ilmaa lapsen keuhkoihin. Puhalluksen aikana katso rintakehan liiketta (nousee).

Toista puhallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.

Jatka rytmilld 30:2, kunnes autettava herda: liikkuu, avaa silmdnsd ja hengittdd normaalisti,
ammattihenkilot antavat luvan lopettaa tai voimasi loppuvat.

7 RIKOS JA MURTOTURVALLISUUS

Vaestonsuojan ulko-ovet pidetdan lukittuina. Avaimia on vain kerhotilojen vetdjilla ja vaestonsuojayhtion
omistavien taloyhtididen vastuuhenkil6illda. Myos suojahuoneiden ovet pidetddn lukittuina ja niiden
avaimet ovat samoilla henkil6illa. Hatatiet on lukittu siten, ettd ne ovat avattavissa ulkopuolelta vain tilojen
yleisavaimella.

Murtotapauksen havaittuasi, ala sotke varkaiden jattamia jalkia, vaan ilmoita turvallisuushenkilostolle ja
poliisille havainnoistasi.

Isdannditsija yllapitaa listaa avainten haltijoista. Kerhovastaavien tulee ilmoittaa mahdollisesta ilkivallasta tai
sen epailysta turvallisuushenkildstolle.
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8 ILKIVALTA

Kaikesta tiloihin kohdistuneesta ilkivallasta on viipymatta ilmoitettava turvallisuushenkilostolle. Tama
koskee seka tilojen sisa- etta ulkopuolista ilkivaltaa.

9 TIEDOTTAMINEN

Suunnitelman pdakohdat tiedotetaan tilojen kayttdjille sdahkopostilla ja pitdméallda tdma suunnitelma
nahtavilld suojarakennuksissa.

Suunnitelma on nahtavilla myos Internetissa osoitteessa http://www.sundsberg.net/pommarit/
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LIITE A. POHJAKUVAT

Pohjakuva: Kokoajakaytava 1 (Omppukerho, Bodega, Bandikerho)
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Pohjakuva: Kokoajakaytava 2 (Kuntosali)
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